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DAS RENNEN



DAS RENNEN



WARUM?

• North meets South

• Alle teilnehmenden Religionen bilden eine Mann-/Frauschaft und arbeiten 

zusammen.

• Wir haben ein Ziel!

• Jeder Jugendliche ist unabhängig von seiner Religion oder Herkunft ein wertvoller Teil 

der Mann-/Frauschaft.



TEILNEHMER

• 25 Jugendliche (M/W/D) ab 14 Jahre

• Schwimmfähigkeit mit Bekleidung über eine Distanz von 100 m (Nachweis)

• Die Teilnehmer/innen unterschreiben auf der Teamliste, dass sie durch den Teamkapitän 
über die Teilnahmebedingungen unterrichtet sind und 100 m in der Bekleidung schwimmen 
können. Die ausgefüllte Teamliste wird am Morgen des Starttages bei der 
Teamkapitänsbesprechung abgegeben. 

• Teilnehmer tragen ein wassersportgerechtes IRE-Trikot und leichte Turnschuhe

• Für Jugendliche unter 18 Jahren - Eltern haben eine Einverständniserklärung zur Teilnahme 
am Drachenbootrennen erteilt (dem Teamkapitän) oder sind ggf. mit im Boot. Till Overbeck 
formuliert die Erklärungen.

• Der Steuermann ist als Bootsführer für die Sicherheit der Personen an Bord verantwortlich 
und damit weisungsbefugt.



TEILNEHMER

• Teilnehmer verfügen über ein Ersatztrikot und Wechselwäsche und Handtücher.

• DLRG ist durch Rhein-Ruhr-Sport mit dem Wassersicherungsdienst des Drachenboot-
Festivals beauftragt, die Malteser für den Sanitätsdienst. 

• Teilnehmer erhalten zwei Trikots in den Farben der Stadt Essen, Trikots sind mit dem 
IRE-Logo versehen, OB Kufen erhält ggf. ein Trikot mit dem Wappen der Stadt Essen

• IRE erstellt eine Teamliste (Name und Geburtsdatum), Teamliste wird nicht 
veröffentlicht und die Daten können nicht für Werbung genutzt werden, da keine 
vollständige Adresse erfasst wird. Die Teamlisten werden nach dem Drachenboot-
Festival vernichtet.



TEILNEHMER

• Die Teamliste wird am Morgen des Starttages auf der Teamkapitänsbesprechung 

abgegeben. 

• Es gelten die Teilnahmebedingungen und Sicherheitsregeln des Drachenbootfestivals. 

• Der Teamkapitän unterrichtet seine Teammitglieder über die Bestimmungen. 

• Boot kann kentern

• Ein gekentertes und nicht beschädigtes Boot sinkt nicht.



DAS RENNEN

• Mannschaft besteht aus bis zu 18 Personen (M/W/D), davon mindestens 6 weibliche 
Jugendliche/Rennen

• Es werden vier Läufe ausgetragen.

• Jeder nimmt mindestens an einem Rennen teil.

• Bei 25 Teammitgliedern nimmt jedes Teammitglied an (mindestens) drei Rennen teil. 

• Mannschaftsmitglieder können ausgewechselt werden.

• Das erste Rennen ist das Qualifikationsrennen.

• Es dient der Wettkampfklasseneinteilung. 

• In den Klassen werden zwei Zeitläufe ausgetragen. Die Zeiten werden addiert.

• Anschließend werden die Finalläufe gesetzt.



DAS TRIKOT



….UND!



VIEL SPASS!



QUELLEN 

 Jako

 Youtube.de

 IRE Essen


